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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
皆
様
方
に
は
、
日
ご
ろ
よ
り
本
会
事
業
に
対
し
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
能
登
半
島
に
お
け
る
地
震
や
各
地
で
発
生
し
た
集
中
豪
雨
災
害
、
全
国
的
な

猛
暑
、
物
価
高
騰
に
よ
る
家
計
へ
の
圧
迫
等
々
、
多
く
の
不
安
な
出
来
事
が
続
い
た
年
で

も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な
中
に
お
い
て
も
、
災
害
に
対
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
や
各
専
門
職
に
よ
る
熱
中
症
予
防
に
向
け
た
様
々
な
取
り
組
み
、
子
ど
も
食
堂
等

の
貧
困
対
策
や
居
場
所
づ
く
り
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
に
向
け
て
の
地
域
の
実
情
、
地
域

の
課
題
解
決
に
向
け
て
関
係
団
体
や
地
域
住
民
な
ど
が
積
極
的
に
取
り
組
む
姿
が
多
く
見

ら
れ
ま
し
た
。地
域
福
祉
の
思
い
が
各
地
で
小
さ
な
花
を
た
く
さ
ん
咲
か
せ
続
け
て
い
ま
す
。

　
吉
備
中
央
町
に
お
い
て
も
、
少
子
高
齢
化
に
伴
う
多
く
の
課
題
解
決
に
向
け
て
、「
ま
る

ご
と
会
議
」
や
「
重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業
」
へ
の
取
り
組
み
、
地
域
全
体
を
守
れ
る

災
害
対
策
も
含
め
、
地
域
で
安
心
し
て
生
活
が
継
続
で
き

る
体
制
づ
く
り
に
引
き
続
き
取
り
組
む
と
共
に
安
心
し
て

い
つ
で
も
誰
で
も
帰
っ
て
く
る
こ
と
の
で
き
る
地
域
づ
く

り
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
吉
備
中
央
町
の
「
福
祉
」
を
守
り
育
て

て
行
く
吉
備
中
央
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
し
て
、
役
職
員

一
丸
と
な
っ
て
更
な
る
地
域
福
祉
の
充
実
に
向
け
て
皆
様

と
と
も
に
積
極
的
に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
よ
り
一

層
の
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
、
ひ
と
り
で
も
多
く
の

方
々
の
ご
協
力
が
頂
け
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
　

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
福
祉
法
人

　吉
備
中
央
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

  

会

　長 

　酒

　井

　直

　樹

共同募金運動へのご協力ありがとうございます。共同募金運動へのご協力ありがとうございます。
　令和６年度の赤い羽根共同募金と歳末たすけあい募金について、町内の皆さまからお寄せいた
だいた募金の途中集計結果をお知らせします。（R6/11/30現在）
　本年度もわっしょい和んさか吉備高原フェスタ、各公民館文化祭、福祉まつりに共同募金のブース
を設置させていただきました。皆さまから、たくさんのあたたかいご協力をありがとうございました。

歳末たすけあい募金
合計 1,192,202円

（R6年度実績）

赤い羽根共同募金については、町内の福祉活動や国内の被災地支援などのため、
歳末たすけあい募金については、町内で生活にお困りの方への食品等の支援をするためなどに活用されます。

　12月14日(土)にロマン高原かよう総合会館にて、福祉まつり
を開催しました。プログラムの一つとして、「吉備中央町社会福
祉協議会会長表彰式」を行いました。受賞者の皆様、おめでとう
ございます。今後も地域福祉の向上にご協力くださいますよう
お願い申し上げます。
　受賞者は以下のとおりです。

令和６年度
「縁」を大切に　「円」い心で　「援」けあうまち

●吉備健生会 山上　幸司
　　　〃 岡　　和洋
　　　〃 岡野　優子
　　　〃 菅野　寛子
　　　〃 原　　博史
●鶯　　　園 上田　尚子
　　　〃 秋山　裕子
　　　〃 浅野　智紀

●まこと会 石井　祐司
　　 〃 樋口　佳美
●アミカル 井上　仁美
　　 〃 赤木　敏行
　　 〃 中尾亜久里
●吉備の里 藤原　　努

●吉備中央町民生委員児童委員 杉山すみ江
　　　　　　 〃 吉永　謙一
　　　　　　 〃 森本　政幸
　　　　　　 〃 住井　　豊
　　　　　　 〃 古谷　和寿

(敬称略・順不同)

えん まる たす

合計 2,002,689円
（R6/11/30現在）

赤い羽根共同募金

　【たくさんの「えん」でつながった音楽会】と題して、おかやま
希望学園×吉備高原賀陽荘　和の家による発表がありました。
これは「ふだんのくらしのしあわせ」を考えるという福祉共育により繋がった学校と福祉施設の交流を
音楽で表現し、多くの方が持っている福祉のイメージとはひと味違った「ふくし」を紹介しました。
　発表の中で歌や体操を通じて来場された方も含め全ての人が一体となり、笑顔と感動であふれる実
践発表となりました。

おめでと
うござい

ます!!

障害者週間の人権標語
優秀賞のみなさん

みんなおいでぇ福祉まつり in 吉備中央町
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ございます。今後も地域福祉の向上にご協力くださいますよう
お願い申し上げます。
　受賞者は以下のとおりです。

令和６年度
「縁」を大切に　「円」い心で　「援」けあうまち
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　　　　　　 〃 古谷　和寿
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合計 2,002,689円
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赤い羽根共同募金

　【たくさんの「えん」でつながった音楽会】と題して、おかやま
希望学園×吉備高原賀陽荘　和の家による発表がありました。
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践発表となりました。

おめでと
うござい

ます!!

障害者週間の人権標語
優秀賞のみなさん

みんなおいでぇ福祉まつり in 吉備中央町

33



「猫ボランティア」って？

「人も猫も共生にゃん会」 開催

猫ボランティア活動の例

みんなで集う晩秋の長田
【長田地区】

こんな事も行っています

　近年、町内でも「多頭飼育崩壊問題」「野良猫問題」が多発しています。これらの問題は「動物の問題」と捉
えられがちですが、実は背景には飼い主の「孤立」「困窮」などの「人の問題」が複雑に絡みあっています。この
問題を解決するためには、行政や動物愛護分野、福祉分野の関係者の力だけでなく、地域住民の方々からの
理解と協力による「支え合いの地域づくり」がとても重要です。

　この「支え合いの地域づくり」の第一歩として、町
内猫ボランティア団体と協力し、令和６年１１月２４
日(日)に「人も猫も共生にゃん会」を実施しました。

　当日は猫ボランティア活動の紹介のほか、保護猫とのふれあい
コーナー等を実施。子どもから大人まで幅広い年代の方々が参加さ
れ、合計で42名の参加者のうち、６名の方から猫ボランティアの活動
希望をいただきました。後日、活動希望者や猫ボランティア団体の
方々と一緒に、活動に向けての話し合いの場を設ける予定です。

　猫ボランティア活動に興味がある、なにかやってみたい、こんなことなら私にもできるかも…という方はぜ
ひご連絡ください。

　長田地区で初めてのイベントが、豊岡では『片づけ×防災』の研修会が開催され、
参加させていただきました。

　自治会主催でお声をかけていただきました。地域の方々と一緒に楽しん
だり、学びがあったりと充実した時間でした。

参加職員のコメント

長田・豊岡
編!

まるごと会議の活動報告

『片づけ×防災』研修会
【豊岡地区】

【お問い合わせ先】　吉備中央町ボランティアセンター　☎0866-54-1818

　

♥ 預かり
 　ボランティア

会場のようす▶

つくった　

　おもちゃで

猫と遊んだよ!

やすらぎ通所だより

毎年恒例！ 笑顔いっぱいの交流会！！

一日楽しく過ごせました。皆さんありがとうございました。
見学は随時可能です。（事前にご連絡ください。）

吉備高原

希望中学校

手伝って　
　　

　もらいながら

完成しました
！

作った帽子をかぶり、リースマラカスを持って
合奏と合唱を楽しむことができました！

スカットボールを一緒に
楽しみ交流ができました。

音楽会

つ
く
る

学ぶ

共に楽しむ

４年生の生徒さんが
来てくれました。
福祉車両の説明を聞き、
乗降体験をしました。

円城
小学校

保護猫を
自宅で預かる

♥ 送迎ボランティア
猫を病院や譲渡会場
まで連れて行く

♥ 応援ボランティア
SNS等での広報や、
譲渡会の手伝いをする

♥ エサやり
 　ボランティア
決まった時間に
地域猫へ
エサを与える

♥ ミルク
 　ボランティア
仔猫に２～３時間
おきにミルクを与える
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「人も猫も共生にゃん会」 開催
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　猫ボランティア活動に興味がある、なにかやってみたい、こんなことなら私にもできるかも…という方はぜ
ひご連絡ください。

　長田地区で初めてのイベントが、豊岡では『片づけ×防災』の研修会が開催され、
参加させていただきました。

　自治会主催でお声をかけていただきました。地域の方々と一緒に楽しん
だり、学びがあったりと充実した時間でした。

参加職員のコメント

長田・豊岡
編!

まるごと会議の活動報告

『片づけ×防災』研修会
【豊岡地区】

【お問い合わせ先】　吉備中央町ボランティアセンター　☎0866-54-1818

　

♥ 預かり
 　ボランティア

会場のようす▶

つくった　

　おもちゃで

猫と遊んだよ!

やすらぎ通所だより

毎年恒例！ 笑顔いっぱいの交流会！！

一日楽しく過ごせました。皆さんありがとうございました。
見学は随時可能です。（事前にご連絡ください。）

吉備高原

希望中学校

手伝って　
　　

　もらいながら

完成しました
！

作った帽子をかぶり、リースマラカスを持って
合奏と合唱を楽しむことができました！

スカットボールを一緒に
楽しみ交流ができました。

音楽会

つ
く
る

学ぶ

共に楽しむ

４年生の生徒さんが
来てくれました。
福祉車両の説明を聞き、
乗降体験をしました。

円城
小学校

保護猫を
自宅で預かる

♥ 送迎ボランティア
猫を病院や譲渡会場
まで連れて行く

♥ 応援ボランティア
SNS等での広報や、
譲渡会の手伝いをする

♥ エサやり
 　ボランティア
決まった時間に
地域猫へ
エサを与える

♥ ミルク
 　ボランティア
仔猫に２～３時間
おきにミルクを与える
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高齢者ふれあい交流事業
　高齢者の閉じこもり等による社会的
孤立感の解消、自立生活の助長を図
るため、健康体操、教養趣味活動や
娯楽活動、文化伝承活動を実施して
います。又送迎サービスもしています。☎０８６６－５５－９０９０

ふれあい荘で、地域の人とふれ合いながら、介護予防体操やトレーニングを一緒に楽しみましょう

一度ふれあい荘に遊びに来てみませんか？見学・体験　いつでもお待ちしています。

各地区参加者募集中です。 お気軽にお問い合わせ下さい。

老人福祉センターふれあい荘・野山温泉

主に運転免許のない方、返納された方を対象に温泉の日は無料送迎致します。ご予約ください。
（ご利用は介護の必要のない方に限ります。）

● シャンプー・ボディソープ常備
● タオルはご持参ください　販売：１枚150円

入浴料：６５歳以上　２００円
　　　　６４歳以下　４００円

町外の方は一律400円となります。どうぞ、ご利用ください。

温泉の日 3月 ：12日・26日・28日

《野山温泉》にいらっしゃい！
ふれあい荘の中にあります

☎０８６６－５５－９０９０

1月 ：24日 2月 ：28日

脳トレ

１日体験！

仮装ゲーム

みんなでにっこり

１日旅行！！

各種講座に参加ご希望の方は、
ふれあい荘にお電話ください。

《 申し込み 》

浴用の適応症

神経痛・関節痛・冷え性
疲労回復・健康増進など

全町趣味の日 グラウンドゴルフ大会

第41回 （R6.11.6）  60名参加

（敬称略）

◆優　勝　黒瀬忠弘  71 打 Ｈ3（中央）  
◆準優勝　福本保正  73 打 Ｈ2（ 左 ）  

◆第３位　田村金夫  73 打 Ｈ1（ 右 ）　  

第40回 （R6.9.19） 46名参加
◆優　勝　宮井　榮  75 打 H3 （中央）  

◆準優勝　見尾進司  75 打 H2 （ 左 ）  

◆第 3位　禰元春枝  77 打 H1 （ 右 ）　  

誠に勝手ながら、
令和6年9月から毎週３日営業
（月・水・金曜日／祝日、年末年始除く）
とさせていただいております。

ふれあい荘だより

ありがとう
 ございました!!豊野フォークダンス

オカリナ花音

２月１3日（木）
カラオケを楽しもう会

一緒に楽しみましょう
３月２６日（木）
１日体験

一度来てみてください

介護予防講座
（毎月第4金曜日）

１月２４日・２月２８日・３月２８日
講話と体操で介護予防！

【全町趣味の日】

いつも笑い声と明るい笑顔が
あふれています!!

ふれあい荘に来たら・・・１日１回は、笑いましょう！　人といっぱい話しましょう！
はつらつ元気体操も頑張りましょう！　お友達と一緒にいろいろ楽しみましょう♥

カンパーイ!!

ハイポーず！体操も頑張るよ！ クイズ変身した私は

誰でしょう？

落とさんよーに

わしもやっちゃろ！ 頑張るで！！

私がふれあい荘の
横綱よ♥

逃げるな！的！！

私が１番

き.れ.いでしょ♥

力加減が

難しーなー!?

66



高齢者ふれあい交流事業
　高齢者の閉じこもり等による社会的
孤立感の解消、自立生活の助長を図
るため、健康体操、教養趣味活動や
娯楽活動、文化伝承活動を実施して
います。又送迎サービスもしています。☎０８６６－５５－９０９０

ふれあい荘で、地域の人とふれ合いながら、介護予防体操やトレーニングを一緒に楽しみましょう

一度ふれあい荘に遊びに来てみませんか？見学・体験　いつでもお待ちしています。

各地区参加者募集中です。 お気軽にお問い合わせ下さい。

老人福祉センターふれあい荘・野山温泉

主に運転免許のない方、返納された方を対象に温泉の日は無料送迎致します。ご予約ください。
（ご利用は介護の必要のない方に限ります。）

● シャンプー・ボディソープ常備
● タオルはご持参ください　販売：１枚150円

入浴料：６５歳以上　２００円
　　　　６４歳以下　４００円

町外の方は一律400円となります。どうぞ、ご利用ください。

温泉の日 3月 ：12日・26日・28日

《野山温泉》にいらっしゃい！
ふれあい荘の中にあります

☎０８６６－５５－９０９０

1月 ：24日 2月 ：28日

脳トレ

１日体験！

仮装ゲーム

みんなでにっこり

１日旅行！！

各種講座に参加ご希望の方は、
ふれあい荘にお電話ください。

《 申し込み 》

浴用の適応症

神経痛・関節痛・冷え性
疲労回復・健康増進など

全町趣味の日 グラウンドゴルフ大会

第41回 （R6.11.6）  60名参加

（敬称略）

◆優　勝　黒瀬忠弘  71 打 Ｈ3（中央）  
◆準優勝　福本保正  73 打 Ｈ2（ 左 ）  

◆第３位　田村金夫  73 打 Ｈ1（ 右 ）　  

第40回 （R6.9.19） 46名参加
◆優　勝　宮井　榮  75 打 H3 （中央）  

◆準優勝　見尾進司  75 打 H2 （ 左 ）  

◆第 3位　禰元春枝  77 打 H1 （ 右 ）　  

誠に勝手ながら、
令和6年9月から毎週３日営業
（月・水・金曜日／祝日、年末年始除く）
とさせていただいております。

ふれあい荘だより

ありがとう
 ございました!!豊野フォークダンス

オカリナ花音

２月１3日（木）
カラオケを楽しもう会

一緒に楽しみましょう
３月２６日（木）
１日体験

一度来てみてください

介護予防講座
（毎月第4金曜日）

１月２４日・２月２８日・３月２８日
講話と体操で介護予防！

【全町趣味の日】

いつも笑い声と明るい笑顔が
あふれています!!

ふれあい荘に来たら・・・１日１回は、笑いましょう！　人といっぱい話しましょう！
はつらつ元気体操も頑張りましょう！　お友達と一緒にいろいろ楽しみましょう♥

カンパーイ!!

ハイポーず！体操も頑張るよ！ クイズ変身した私は

誰でしょう？

落とさんよーに

わしもやっちゃろ！ 頑張るで！！

私がふれあい荘の
横綱よ♥

逃げるな！的！！

私が１番

き.れ.いでしょ♥

力加減が

難しーなー!?

ふれあい交流事業 １月の予定 ２月の予定 ３月の予定
予定

地区
初詣

ゲーム大会
節分
クラフト

おひな様
おやつ作り

上竹・納地・竹荘・豊野 ９日・１６日・２７日 ４日・１２日・１９日・２５日 ６日・１４日・２４日
新山・豊岡・長田・円城 ６日・１４日・２１日・２９日 ６日・１４日・２１日 ４日・１３日・２１日

下竹 １０日・２０日・２８日 ３日・１０日・２０日 ３日・１０日・１８日・２７日
吉川・津賀 ７日・１５日・２２日・３０日 ５日・１７日・２７日 ７日・１７日・２５日
大和 ８日・１７日・２３日・３１日 ７日・１８日・２６日 ５日・１１日・１９日・３１日
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安心のなかで活動を。
ボランティア
活動保険

掛 

金
基本プラン …350円
天災・地震補償プラン
 …500円

●お申込み、ご照会はあなたの地域の
　市区郡町村・都道府県の社会福祉協議会へ。

推進団体　全国社会福祉協議会

取扱代理店　福祉保険サービス
〒100-0013
東京都千代田区霞が関3-3-2
新霞が関ビル  TEL03-3581-4667

障害部分（ボランティア自身のケガ）と賠償責任部分（活動中
他人の身体・財物に損害を与えたとき）がセットで賠償されます。

☎ご意見・お問い合わせ
吉備中央町社会福祉協議会
■ しらさぎ事業所
〒716―1122 吉備中央町竹荘541番地
☎（0866）54―1818
FAX（0866）54―1908

■ ふれあい荘
〒716―1551 吉備中央町北1778番地3
☎（0866）55―9090
FAX（0866）55―9091

■ やすらぎ事業所
〒709―2412 吉備中央町円城540番地4
☎（0867）34―1522
FAX（0867）34―1635

■ 居宅介護支援事業所
〒709―2412 吉備中央町円城540番地4
☎（0867）34―1588
FAX（0867）34―1577

■ 訪問介護事業所
〒709―2412 吉備中央町円城540番地4
☎（0867）34―1833
FAX（0867）34―1577
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☎0866－54－1818（社協）
営業時間／8：30～17：00（受付16時まで）
定 休 日／年末、年始　　土日／事前予約制
料　　金／（廻り放題） 中学生以下 210円
　　　　　（廻り放題） 高校生以上 520円
ホール数／９H　　貸し出し用クラブ・ボール／有

　ゴルフを始めてみようと思っている
あなた！コースに出る前に『かようミ
ニゴルフ場』で思い切りアプローチ、
バンカーの練習をしてみませんか？普
段は１人でもプレーして楽しめます。
　また、ケイマンゴルフの各種大会や
月例会も毎月開催しています。初心者
の方も大歓迎です。興味のある方は社
協までご連絡ください。

各種大会の上位成績は次のとおりです。（敬称略）

《視察研修会》 

みのるゴルフ山陽さん

令和６年９月２１日開催
■優　勝　日浦　英子（中央）
■準優勝　森山　興一（ 右 ）   
■第３位　佐藤　光彦（ 左 ）   

令和６年１０月１２日開催
■優　勝　土井二六敏（中央）
■準優勝　佐藤　光彦（ 左 ）
■第３位　杉田　　稔（ 右 ）   

令和６年11月２3日開催

令和６年11月8日開催

■優　勝　藤原　善男（中央）
■準優勝　楢﨑　宏二（ 左 ）
■第３位　水野美惠子（ 右 ）   

答えは８ページ左下にあります。

1

2

3

正解は・・・１．煙草（タバコ）　 一富士二鷹三茄子、次に、四扇（しおう）、五煙草　　　（ごたばこ）、六座頭（ろくざとう）と続きます。

一富士二鷹三茄子は六番目まで
続きます。 五番目は何でしょう？

煙草（タバコ）  
酒 
賭博（とばく） 

1月の豆知識

賀陽ミニゴルフ場の
整備に活かしていき
たいと思います♪
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